РАСПИСАНИЕ КУРСА 2020-2021

Психосоматика и метафизика:
исцеление и гармонизация жизни

	Дата и время
	Модуль
	Тема занятия

	29.08.2020.
1000-1130
	1 модуль
Истоки здоровья. Целостный подход к человеку.

	ТЕМА 1: «Научно-теоретические основы курса. Параллели с духовными школами и системами исцеления».


	29.08.2020.
1200-1330
	1 модуль
Истоки здоровья. Целостный подход к человеку.

	ТЕМА 2: «Понятия «здоровье-болезнь», «лечение-исцеление», «психосоматика-метафизика». 


	29.08.2020.
1430-1600
	1 модуль
Истоки здоровья. Целостный подход к человеку.

	ТЕМА 3: «Трехвекторная типология человеческого восприятия, как основа эффективной психокорекции и индивидуального психологического консультирования».


	29.08.2020.
1630-1800
	1 модуль
Истоки здоровья. Целостный подход к человеку.

	ТЕМА 4: «Единство тела, Духа и Души. Психическая схема тела человека». 


	02.09.2020.
[bookmark: _GoBack]1900-2200
	1 модуль
Истоки здоровья. Целостный подход к человеку.

	ТЕМА 5: «Диагностика заболеваний и симптомов по универсальной авторской методике Татьяны Дугельной». 


	09.09.2020.
1900-2200
	1 модуль
Истоки здоровья. Целостный подход к человеку.

	ТЕМА 6: «Общая психокоррекция образа жизни человека методами арт-терапии». 


	12.09.2020.
1000-1800
	2 модуль
Разговор Души и тела. Как понять симптомы тела?

	ТЕМА 7: «Применение древней системы пяти первоэлементов «У-Син» для трактовки причинно-следственных проявлений психосоматических заболеваний». 


	23.09.2020.
1900-2200
	2 модуль
Разговор Души и тела. Как понять симптомы тела?

	ТЕМА 8: «Исцеление Любовью и Силой мысли. Духовная психоинтеграция Татьяны Дугельной». (часть 1)


	30.09.2020.
1900-2200
	2 модуль
Разговор Души и тела. Как понять симптомы тела?

	ТЕМА 8: «Исцеление Любовью и Силой мысли. Духовная психоинтеграция Татьяны Дугельной». (часть 2)


	07.10.2020.
1900-2200
	3 модуль
Депрессия или духовный кризис?
Универсальные антидепрессанты
	ТЕМА 9: «Психосоматические расстройства нервной системы человека. Духовный кризис или психическое расстройство?»


	14.10.2020.
1900-2200
	3 модуль
Депрессия или духовный кризис?
Универсальные антидепрессанты
	ТЕМА 10: «Пять основных типов депрессий, которые сопровождают всю психосоматику человека».


	21.10.2020.
1900-2200
	Самостоятельная работа
	Духовная психоинтеграция при психосоматических расстройствах. Отслеживание по метакарте.

	28.10.2020.

	Самостоятельная работа
	Духовная психоинтеграция при психосоматических расстройствах. Отслеживание по метакарте.

	04.11.2020.
1900-2200
	4-й модуль
Гиперинформационное пространство и человек. Как усваивать только нужную информацию?

	ТЕМА 11: «Место болезней ЖКТ в системе У-СИН. Метафизические ключи исцеления».


	11.11.2020.
1900-2200
	4-й модуль
Гиперинформационное пространство и человек. Как усваивать только нужную информацию?

	ТЕМА 12: «Психосоматические заболевания желудочно-кишечного тракта (ЖКТ), как утерянная способность усваивать и перерабатывать информацию».  (1 часть)


	18.11.2020.
1900-2200
	4-й модуль
Гиперинформационное пространство и человек. Как усваивать только нужную информацию?

	ТЕМА 12: «Психосоматические заболевания желудочно-кишечного тракта (ЖКТ), как утерянная способность усваивать и перерабатывать информацию». (2 часть)



	25.11.2020.
1900-2200
	4-й модуль
Гиперинформационное пространство и человек. Как усваивать только нужную информацию?

	ТЕМА 13: «Психологическая коррекция в помощь медицинскому лечению. Методы работы с психосоматикой ЖКТ и тревожной депрессией». 


	12.12.2020.
1000-1330
	5 –й модуль
Вдыхаем Любовь, выдыхаем Благодарность. Роль дыхания в духовной практике и повседневной жизни.

	ТЕМА 14: «Роль дыхания в духовной жизни человека. Как дышим, так и живем».





	16.12.2020.
1430-1800
	5 –й модуль
Вдыхаем Любовь, выдыхаем Благодарность. Роль дыхания в духовной практике и повседневной жизни.

	ТЕМА 15: «Психосоматические заболевания дыхательной системы (ДС) человека, как подавленные обиды, которые удерживают в прошлом».


	22.12.2020.
1900-2200
	5 –й модуль
Вдыхаем Любовь, выдыхаем Благодарность. Роль дыхания в духовной практике и повседневной жизни.

	ТЕМА 16: «Психосоматика и метафизика основных заболеваний ДС. Способы их исцеления»


	23.12.2020.
1900-2200
	5 –й модуль
Вдыхаем Любовь, выдыхаем Благодарность. Роль дыхания в духовной практике и повседневной жизни.

	ТЕМА 17: «Психологическая коррекция в помощь медицинскому лечению. Методы работы с психосоматикой ДС»


	24.12.-13.01.2021.

	Самостоятельная работа
	ТЕМА 18: «Дыхательные психотехники, как способ гармонизации и исцеления дыхательной системы человека. Методика работы, противопоказания, сопровождение клиента во время дыхательных сессий».


	14.01.2021.
1900-2200
	6-й модуль
Мужчина и Женщина за пределами Рая. Метафизика здоровья мочеполовой системы.
	ТЕМА 19: «Особенности общения Мужчины и Женщины. Понятие изгнания из Рая».


	19.01.2021.
1900-2200
	6-й модуль
Мужчина и Женщина за пределами Рая. Метафизика здоровья мочеполовой системы.
	ТЕМА 20: «Устройство мочеполовой системы (МПС) человека. Метафизические значения болезней МПС».


	21.01.2021.
1900-2200
	6-й модуль
Мужчина и Женщина за пределами Рая. Метафизика здоровья мочеполовой системы.
	ТЕМА 21: «Психосоматические заболевания мочеполовой системы (МПС) человека, как страхи неуверенности в себе и потеря баланса в жизни».


	26.01.2021.
1900-2200
	7-й модуль
Духовные опоры жизни. Смыслы жизни и Предназначение.

	ТЕМА 23: «Причины возникновение болезней кожи и опорно-двигательного аппарата по кругу У-СИН».


	28.01.2021.
1900-2200
	7-й модуль
Духовные опоры жизни. Смыслы жизни и Предназначение.

	ТЕМА 24: «Психосоматические заболевания кожи, как нереализованное творчество и подавленный гнев, как ограничения со стороны морально-этических принципов».


	29.01. - 8.02.
2021.

	Самостоятельная работа
	ТЕМА 22: «Трансовые психотехники, как способ гармонизации и исцеления МПС человека».


	9.02.2021.
1900-2200
	7-й модуль
Духовные опоры жизни. Смыслы жизни и Предназначение.

	ТЕМА 25: «Психосоматические заболевания опорно-двигательного аппарата, как потеря энергетического стержня. Скелет, кости и суставы». (1 часть)


	11.02.2021.
1900-2200
	7-й модуль
Духовные опоры жизни. Смыслы жизни и Предназначение.

	ТЕМА 25: «Психосоматические заболевания опорно-двигательного аппарата, как потеря энергетического стержня. Скелет, кости и суставы». (2 часть)


	15.02.2021.
1900-2200
	8-й модуль 
Гармония тела и Духа. Осознанное исцеление Жизни.

	ТЕМА 26: «Методы работы с психосоматикой эндокринной системы».


	18.02.2021.
1900-2200
	8-й модуль 
Гармония тела и Духа. Осознанное исцеление Жизни.
	ТЕМА 27: «Психосоматические заболевания эндокринной системы (ЭС) человека, как отсутствие гармонии и отрицание духовности». (1 часть)


	24.02.2021.
1900-2200
	8-й модуль 
Гармония тела и Духа. Осознанное исцеление Жизни.
	ТЕМА 27: «Психосоматические заболевания эндокринной системы (ЭС) человека, как отсутствие гармонии и отрицание духовности». (2 часть)


	25.02.2021.
1900-2200
	8-й модуль 
Гармония тела и Духа. Осознанное исцеление Жизни.
	ТЕМА 28: «Логотерапия Виктора Франкла. Техники психокоррекции».


	26.02. = 8.03.
	Самостоятельна работа
	Подведение итогов. Каникулы.

	09.03.2021.
1900-2200
	9-й модуль
Истинное Я и мир вокруг. Кровное родство с окружающим миром.

	ТЕМА 29: «Роль сердца в духовном росте человека. Метафизический смысл сердечнососудистой системы».


	11.03.2021.
1900-2200
	9-й модуль
Истинное Я и мир вокруг. Кровное родство с окружающим миром.

	ТЕМА 30: «Психосоматические заболевания сердечнососудистой системы (ССС), как основа не проявленной любви и благодарности к миру».


	16.03.2021.
1900-2200
	9-й модуль
Истинное Я и мир вокруг. Кровное родство с окружающим миром.

	ТЕМА 31: «Обзор болезней сердечнососудистой системы человека и способы психокоррекции». (1 часть)


	18.03.2021.
1900-2200
	9-й модуль
Истинное Я и мир вокруг. Кровное родство с окружающим миром.

	ТЕМА 31: «Обзор болезней сердечнососудистой системы человека и способы психокоррекции». (2 часть)


	23.03.2021.
1900-2200
	9-й модуль
Истинное Я и мир вокруг. Кровное родство с окружающим миром.

	ТЕМА 32: «Обзор болезней лимфатической системы».


	25.03.2021.
1900-2200
	9-й модуль
Истинное Я и мир вокруг. Кровное родство с окружающим миром.

	ТЕМА 33: «Психосинтез Ассаджиоли. Методы создания духовного мировоззрения». 




